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DO YOU OR SOMEONE YOU KNOW
HAVE CONCERNS ABOUT MEMORY?

We can help' We need individuals with or without memory complaints and those who have
been recently diagnosed with Alzheimer’s disease (AD), Dementia with Lewy Bodies or
Frontotemporal Dementia to participate inimportant memory research.

Who We Are - The UCSD Shiley-Marcos Alzheimer’s Disease Research Center (ADRC) collaborates with national and
international groups conducting research dedicated to understanding the causes, treatment, and prevention of AD and
related memory disorders.

What We Offer - All of our participants receive annual neurologic and physical exams and a thorough memory
evaluation. We offer a brief assessment for individuals with memory concerns who are uncertain if changes are normal
or if further evaluation might be helpful. Our research does not replace the care provided by your personal physician.
There is never a fee for study participation.

Hispanic Outreach - Our staff is bilingual and bicultural. The annual evaluation can be given in either English or Spanish.

Clinical Trials - Many of our studies investigate treatments designed to improve thinking and daily functioning. We are
also studying ways to slow decline or delay the onset of AD and related dementias. Shiley-Marcos ADRC participants
may be among the first to benefit from promising new treatments.

Community Qutreach and Education - Our multidisciplinary staff provides ongoing education to the community in the
form of lectures, workshops, in-service training, and newsletters.

Programs to Enhance Quality of Life - We offer a variety of programs that provide meaningful activity and support for
people with memory loss and their families.

UC San Diego Shiley-Marcos Alzheimer’s Disease Research Center
9444 Medical Center Drive, Suite 1-100
La Jolla, CA 92037-0948

Phone: (858) 822-4800
Website: http://adrc.ucsd.edu




UCSan Diego

SCHOOL o MEDICINE
SHILEY-MARCOS ALZHEIMER’S DISEASE RESEARCH CENTER

¢USTED O ALGUIEN QUE USTED
CONOCE TIENE PROBLEMAS DE MEMORIA?

;Podemos ayudar le! Necesitamos personas con o sin problemas de memoria y personas que
recientemente hayan sido diagnosticadas con Alzheimer (AD), Demencia con cuerpos de Lewy o Demencia
Frontotemporal para que participen en un importante estudio de memoria, sin costo alguno para el participante.

Quiénes Somos - El Centro Shiley-Marcos de Investigacion de la enfermedad de Alzheimer de UCSD (ADRC) colabora
con grupos a nivel nacional e internacional que estudian las causas, tratamiento y prevension de la enfermedad de
Alzheimery otros trastomos de memoria.

Qué Ofrecemos - Todos los participantes recibirdn un examen fisico y neuroldgico anual y un estudio de memoria
extensivo. Ofrecemos una evaluacion rapida para individuos que estan preocupados por su memoria y que no estan
seguros silos cambios que perciben son normales o si una evaluacion mds extensiva seria aconsejable Nuestro servicio
NO reemplaza el cuidado ofrecido por su médico personal. No hay cargo alguno por participar en nuestro estudio.

Pruebas Clinicas - Realizamos muchos estudios cuyo objetivo es investigar tratamientos para mejorar el proceso de
pensamiento y el funcionamiento diario del individuo. También estamos estudiando formas de disminuir el deterioro
mental o retrazar el diagndstico de Alzheimer y demencias similares. Los participantes del Centro Shiley-Marcos ADRC
podrian ser los primeros en beneficiarse con estos nuevos tratamientos.

Asistencia y Educacién - Nuestro personal multidisciplinario frecuentemente ofrece educacion a la comunidad por
medio de conferencias, talleres de trabajo y folletos informativos.

Programas Para Mejorar la Calidad de Vida - Disponemos de una variedad de programas que ofrecen actividades
estimulantes y apoyo para personas con problemas de memoria y sus familiares.
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